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NORMAS PARA SOLICITAÇÃO DE EXAMES 

Seguem abaixo as normas para a realização dos exames de diagnósticos moleculares. 

O seu cumprimento é de extrema importância para assegurar o resultado da análise. 

 

1. Formulário para Solicitação de Exames: 

a. Deverá ser preenchido um formulário por paciente; 

b. Os exames devem ser solicitados de maneira clara e sem rasura. O pedido 

médico deve sempre vir anexado ao formulário de solicitação de exame; 

c. O pedido deverá estar datado e carimbado com o CRM do médico solicitante; 

d. Caso a solicitação do exame não contenha as informações necessárias, nossa 

recepção entrará em contato com o setor responsável pela solicitação do 

exame ou diretamente com o médico para que as dúvidas sejam esclarecidas. 

 

2. Amostras: 

a. Todas as amostras devem ser armazenadas de acordo com o recomendado  na 

Tabela de exames; 

b. Cada uma das amostras deve vir identificada com o nome do paciente, data de 

nascimento, tipo de amostra, data e horário de coleta; 

c. As amostras devem ser armazenadas e transportadas em temperatura 

ambiente, em caixa de isopor, com gelo reciclável (apenas em temperaturas 

acima de 35º), protegendo os tubos contra batidas com papel picado ou 

plástico bolha; 

d. As amostras deverão chegar ao Laboratório PROGENÉTICA em até 48h após 

sua coleta; 

e. Alertamos para que seja observado o horário da coleta e o horário de envio, 

de forma que esse prazo não seja ultrapassado. Sempre que possível, a coleta 

deverá ser realizada no início da tarde e o material postado até às 17h , de 

forma que permaneça o menor período possível em trânsito; 

 

3. Considerações importantes: 

a. Todas as atividades de coleta externa, armazenamento e transporte que 

antecedem o recebimento da amostra não são de responsabilidade do 

Laboratório PROGENÉTICA; 

b. O formulário de solicitação de exame deve ser completado para cada indivíduo 

e entregue juntamente com a amostra. 
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4. Endereço para entrega de exames: 

a. Em mãos: 

Laboratório Progenética 

Av. Presidente Vargas 962, 3º andar – Centro 

Horário de funcionamento: 

De segunda-feira à sexta-feira: De 8h às 18h 

Aos sábados: De 8h às 12h 

 

b. Por  Correios e/ou Transportadora: 

Laboratório Progenética 

Av. Presidente Vargas 962, 3º andar – Centro 

CEP: 20071-002 - Rio de Janeiro – RJ 

 

5. Para pagamento de exames: 

Laboratório Pro Abordagem Genômica 

Banco Itaú 8309 

C/C 15519-3 CNPJ: 11.589.216/0001-50 
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